














Le label Initiative Hopital Ami des Bébés

La Maternité est en démarche IHAB depuis janvier 2017 (Label a l'initiative de I'Orga-
nisation Mondiale de la Santé et de I'UNICEF).
Les engagements respectés par les établissements certifiés « HOPITAL AMI DES BEBES
»sont :

Organiser des soins autour des rythmes biologiques du nouveau-né et de la mére.
- Répondre aux besoins physiologiques, psychologiques et culturels de I'enfant et de
sa famille tout en assurant la sécurité médicale.
- Apporter un soutien aux parents pour leur permettre d'acquérir progressivement

une autonomie.

Initiative Hopital Ami des Bébes
http://amis-des-bebes.fr

Les contacts utiles

SOS PREMA & Bébés hospitalisés

Cette association oeuvre pour une meilleure prise en charge
de la prématurité et des nouveau-nés hospitalisés. Une ligne
a I'écoute des familles. Permanence téléphonique du lundi au
vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h.
http://www.sosprema.com

Tél: 0811 886 888

Jumeaux et plus

Attendre et élever des multiples est une aventure. Jumeaux et
Plus, est a vos cOtés des I'annonce de la grossesse, a chaque
instant de leur vie, jusqu'a I'adolescence... et plus !

800 bénévoles, tous parents de mutiples, vous accueillent dans
les associations

départementales Jumeaux et Plus pour vous informer, vous
conseiller, vous soutenir.

Au programme : échange d'expériences, bons plans et docu-
mentation.

http://www.jumeaux-et-plus.fr

Tél.: 01 44 53 06 03

Les associations de soutien a ’allaitement maternel

La boite a outils de la famille / BAO

L'association BAO soutient et accompagne I'allaitement
maternel, la parentalité de la famille de la grossesse jusqu’'a
I'adolescence, en passant par le bien-étre de I'enfant et des
parents.

www.bao-famille.com  assobao80@gmail.com

Tél:06 513062 84

Allaiter Main dans la Main

Conseils et soutien aux familles autour du maternage et
de l'allaitement.

60, rue Sadi Carnot - 80250 Ailly-sur-Noye
asso-altm1@sfr.fr

Tél:06 79 78 28 48
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Solidarilait 80
www.solidarilait80.sitew.fr
Tél: 06 95 07 14 60

La leche league France

www.llIfrance.org
Tél: 01395845 84

L’Allaitement Des Jumeaux et Plus (ADJ+)
Pour vous faire aider dans votre conduite de I'allaitement ou dans votre vie
quotidienne, entraide aux parents de naissances multiples.

www.allaitement-jumeaux.com - Tél : 04 73 53 17 95 (n° national)

Le lactarium du CHU Amiens-Picardie

Si vous souhaitez donner votre lait, adressez-vous au lactarium du CHU Amiens Picardie
qui en assure la collecte, la conservation, la mise en conformité et la délivrance.

Votre lait permettra de contribuer a I'alimentation des nouveau-nés, prématurés ou
malades, hospitalisés en médecine néonatale et pédiatrique, aux soins intensifs de
néonatologie et en médecine néonatale.

Tél: 0322087743

Le guide de I'allaitement maternel de I'Institut National de e
Prévention et ’Education pour la Santé (INPES).

MPEDIA
Le site de conseils pour les parents par les médecins spécialistes
de I'enfant.

www.mpedia.fr

Les professionnels de santé
Vous pouvez trouver du soutien aupres :

- des professionnels de santé de la maternité Tél:03 22 33 71 00
- les professionnels du service néonatalogie de la maternité Tél: 03 22 33 72 46
- les professionnels de santé de la Protection Maternelle Infantile ( PMI)
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